005 in Basel
Rontgendiagnostik, Nuklearmedizin und Radio-Onkologie

Dosis-Berechnungsprogramme
fur die Rontgendiagnostik

(Demonstrationen und Beispiele aus der Praxis)

J. Roth

Radiologische Physik, Universitats




me fur Dosisberechnung in der
onellen Radiologie (Rontgenaufnahmen und
leuchtungsuntersuchungen):

ODS 60
XL-Expo, RefDose

« PC-Programme fur Dosisberechnung in der
Computer-Tomographie:

- CT-Dose
- CT-Expo
- WinDose

;.I_l Universitatsspital
/

Basel SGSMP-Fortbildung, 8.




ODS-60

Product ID: 3.140.9601
Rados Technology, Turku, Finland

PC-Programm fur die Dosisberechnung bei
Rontgenaufnahmen und
Durchleuchtungsuntersuchung

_\I_l Universitatsspital
/7

Basel SGSMP-Fortbildung, 8




File  Ophionz

Help

database

Calculate

Height [cm]

patient examination
radiologist end
2l | %52 —
Y:2h2
Z 7:452 .
FProjection .
Y L el
180 =
N\ 2
|
Tube voltage [kY] |119 %' | FSD [cm] [150 @'
Filtration [mmaAl] |3 %' Field width [cm] |35 l%i
K, [mGy] 2 %| Field height [cm] |40 Ifl‘
Patient weight [kg] |70 (3 Female

173 O Male

-
7

Universitatsspital
Basel

SGSMP-Fortbildung, 8. April 2005




Filz Edit

Fatient length [cm]: 173
Fatient weight [kg]: 70
FPatient sex: Female

FProjection [degrees]: 180

Field width [cm]: 35
Field height [cm]: 410
Field X: h.2
Field Y 2h.2
Field Z: 452
FSD [cm]: 150
Tube voltage [KY]: 119
Filtration [mmAl]: 3
I{ﬂ [mGy]: 2

ICHP-60 organs [mGy]:

Gonads 0.02
Bone marrow 0.86
Colon 0.16
Lungs 211
Stomach 0.68
Bladder 0.02
Breast 0.29
Liver 0.97
Oesophagus 1.25
Thyroid 0.52
Skin 0.25
Bone surface 0.43
Adrenals 1.51

Brain 0.01
Upper large intest.0.51

Small intestine 0.45
Kidney 1.82
Muscle 0.23
Pancreas 1.24
spleen 1.35
Thymus 0.55
Uterus 0.01

Effective Dose 0.63

[mSv]

[¥]l Copy with labels

Copy

Print

Additional organs

............

...........................................

_'Fi'ress 'OK" button to return to the exposure reg'istrﬂt'i'un window.

-
7

Universitatsspital
Basel

SGSMP-Fortbildung, 8. April 2005
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Filz=  Edit

Fatient weight [kqg]
Patient sex:

Fatient length [cm]: 173

; 20
Female

Field width [cm]:
Field height [cm]:
Field x:

Field ¥:

Field £:

FSD [cm]:

Tube voltage [k¥Y]:
Filtration [mméaAdl]:
Kﬂ [mGy]:

Frojection [degrees]: 180

35
10
s
2h.2
45.2
150
118

Additional organs [mGy]:

Eves 0.02
Uftong sal.gland 0.18
U/fjaw sal.gland 0.2

N/ear sal.gland 0.08

Exit dose 0.2

Copy with labels

Copy

Print

ICRF organs

...................

OK

_ Press 'ICRP urgﬂns'"huttun to view the absorbed doses in organs defined in ICRP-60.

_\| _| Universitatsspital
/| | Basel

SGSMP-Fortbildung, 8. April 2005
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e und ubersichtliche Handhabung
te Darstellung
» Einstrahlrichtung, Gewicht, Grosse ,,berucksichtigt*

» fast alle Organdosen

Nachteile:

 Eintrittsdosis muss bekannt sein

« Organe nicht sichtbar (fur Feldpositi

_\I_l Universitatsspital
/

Basel SGSMP-Fortbildung, 8.



XL-Dose

Version 2.12 (2002)

G. Stamm et al., Hannover

PC-Programm fir die Dosisberechnung bei
Rontgenaufnahmen und
Durchleuchtungsuntersuchun

N | Universitatsspital _
/I Basel SGSMP-Fortbildung,



T {e] G.5tamm et al. Dosisabschatzungen mit; - ¥l -Dose 2.12

”ﬁ Datei Bearbeiten Ansicht Einfiigen Format Extras Daten Fensker 2
“ o} Goto Start | E* Abschatzung aus DFF | Be.ré_l:hnun.g Ll = Mammugraphie_'| = Uterusdosis {Stufe I) | Drucken = | ‘2 Hilfe | Eﬂ/ Einstellungen
A, B | B | ] | E | F | [ | H | | | J

— Berechnung

10 QOuellenkonzept Mammographie

12 Konzept Bildempfinger

13 o Uterusdosis Stufe 1
14 Freie Eingabe

15— - -
¥ ‘ Abschitzung Anleitung/Hilfe
18

19 Beeniden

22 — Copyright

24 Copyright by 5. Stamm, H. Kreienfeld, %, Taubert, H.D. Saure
25 Hannaver 2002

ggé\;?rsnatssmtal SGSMP-Fortbildung, 8. April 2005

\l/
|




Quelle:

Estimation of effective dose to the patient during medical

¥-ray examinations from measurements of the dose-area product
J.C. Le Heron, Phys. Med. Biol. (1952) ol 37, 2117 - 2126

Kurze Anleitung:

Mach Auswahl der Kirperregion und des Strahlengangs zeigt das Feld

"k'-Bereich" den Spannungshereich far den der im Feld "Konversions-
faktor' erscheinende Yert gilt.

Mach Eingabe des Flachendosisprodukts in "cGy * cm®™ und der
|Anzahl der Aufnahmen filr die gewahlte Region wird, falls die ent-
|sprechenden Konversionsfaktoren vorliegen in derm gelb hinterlegten

Feld die Effektive Dosis in [m3y] angezeigh,

\|_| Universitatsspital
/1™ | Basel
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T {e] G.5tamm et al. Dosisabschatzungen mit; - ¥l -Dose 2.12

”ﬁ Datei Bearbeiten Ansicht Einfiigen Format Extras Daten Fensker 2
“ o} Goto Start | E* Abschatzung aus DFF | Be.ré_l:hnun.g Ll = Mammugraphie_'| = Uterusdosis {Stufe I) | Drucken = | ‘2 Hilfe | Eﬂ/ Einstellungen
A, B | B | ] | E | F | [ | H | | | J

g — Berechnung
- - Quellenkonzept Mammographie
11

12 Konzept Bildempfinger

13 o Uterusdosis Stufe 1
14 Freie Eingabe

15 : :
e Abschitzung | Anleitung/Hilfe

19 Beeniden

22 — Copyright

24 Copyright by 5. Stamm, H. Kreienfeld, %, Taubert, H.D. Saure
25 Hannaver 2002

ggé\;?rsnatssmtal SGSMP-Fortbildung, 8. April 2005

\l/
|




. [c] G.5tamm et al. Dosisabschatzungen mit: - XL-Dose 2.12

”ﬂ Diatei Bearbeiten Ansichk  Einflgen Formak Extras  Daten  Fensker 7

” fo oto Start | (. abschatzung aus DFP | Eerechnung = | = Mammaographie | =# Uterusdaosis (Stufe I) | Drucker| = | L5 Hilfe | Einstellungen

0 [ T | [N =T N [N [/ N —| —

1
2 | Test Patient |Hame. Vorname
3 Berechnen: Quellenkonzept
4 | 01.01.20 |Geh.[)atum

b | b |
51 1 Geschlecht " mannlich (] weiblich [ Eckdaten
5]
7
g 2 Region
g Bereich I Tharax :_I
10 Region (spezif.) I LUMGE p.a. 150 cm FRA Ll
11

12
13
k|

14| 3. Untersuchungsparameter
a)

U [KV] ] i I.-“:ﬂrd eine andere Patientendicke eingegeben, so erscheinen hier
16 Bitte aktuelle Werte E'EQEBE": = s J |die auf dis Standarddicke korrigierten WWerte. Auch der Vergleich
17 125 - | mAs DFF  Feldgrite Dicke  Anzahl ||mt dem Referenzwert basiert auf den korrigierten VWerten.
18 Zusatzfilter [EGvFemT] | 3oxd3s > [cmy] Ke und DFF karrigiert auf Standarddicke
19 ohne v| 3 24 1 0.15  |Kekorigiert
10 Vorgaben| 321 1505 24 13.7 DFF korrigiert

b |

71 [] Effektive Dasis und Organdosen BE 6% Relatinert zum Referenzwert
22
23
24
25
26

b o

| _ | Universitatsspital _ _
/l |Basel SGSMP-Fortbildung, 8. April 2005




2 [c] G.5tamm et al. Dozizabschatzungen mit: - ¥L-Dose 2.12
||ﬂ Datei Bearbeiten Ansicht Einflgen Format Exkras Daten Fenster ¥

|| ﬁ Goto Skart | ik Abschatzung aus DFP | Berechnung | [i= Mammographie | =+ Ukerusdosis {Stufe I) ‘ Drucken =+ | L2 HilFe | Einstellungen

A B [ [ | = [ = [ | | | J | K [ L
1
2 | Test, Patient |Mame. Vorname
3 Berechnen: Quellenkonzept
L | 01.01.20 |GEh. Datum
b | |
51 1 Geschilecht mannlich ™ weiblich [v] Eckdaten
5]
7
a 2. Region Eckdaten fiir die Untersuchung
- -
9 Bereich | Thorax -] Feldgrate Dicke FFA FHA
10 Region (spezif) |11k p.a. 150 am FFA Ra Format [crm [erm] [crm] [erm]
11 3535 1225 19 150 120
12 Yoo Ke OFP DRV H
T [WGymAS] [rGy] CGyemd  [eGycm [1/crn]
— b |
14 | 3. Untersuchungsparameter 160 .36 421 20 017
=)
U Ik i = Wird eine andere Patientendicke eingegeben, so erscheinen hier
113 [kV] Bitte aktuelle We EII‘IQEDE": = 2 J |dis auf die Standarddicke korrigierten Werte. Auch der Yergleich
17 175 - | mAs DFF  Feldgrote Dicke Anzahl mit dem Referenzwert basiert auf den korrigierten Werten.
13 Zusatzfilter [eE T |35x43 "I [rm] ke und DFF karrigiert auf Standarddicke
19 ohne -vl 3 24 1 0.15 kg karrigiert
20 Vorgaben 321 1505 24 137 CEP kortigier
|
1 [ Effektive Dosis und Organdosen A8.E% Felatinwert zum Referenzwert
|22
2
24
25
2h

)l - | Universitatsspital
Vs

Basel SGSMP-Fortbildung, 8. April 2005




X [c] G.5tamm et al. Dosizabschatzungen mit: - XL-Dose 212

Jiﬁ Datei Bearbeiten Ansicht  Einflgen Formak Extras Daten Fenster 7

” o Goto Skark | (3. abschatzung aus DFP | Eerechnung = | = Mammographie | =¥ |kerusdosis (5tufe T1 | Drucker = ‘ 2 Hife | B Einstellungen

mEn B C D E R H | | J | K
« Wird eine andere Fatientendicke endedeben, S0 erscheinen nier
B i ol Ll Bitte aktuelle Werte EiL‘ﬂEhE": = : |z st die Standarddicke korrigienen Werte. Auch der Yergleich
I 175 - MAs DFF  Feldgrate Dicke Anzahl mit dem Referenzwert baziert auf den korrigierten Werten.
18 Zusatzfilter [EEyrcm] | 3543 0= [crm] ke und OFF karrigiett auf Standarddicke
19 ohne vl d 24 1 0.15 Kg korrigiert
0 Vorgaben| 321 1505 24 13.7 DFF korrigiart
— |
[v] Effektive Dosis und Qrgandosen 68.6% Felatimvert zum Referenzwert
4. "Ergebnisse Dosiswerte/Aufn. Dosiswerte pro Unters.| |Achtung !
E' D tere E Dugerie Die effektive Dosis und Uterusdosis werden nur mit
s (& (M5 [msi] dn_an S}andardeckdaten_herec:h_net.
Eine Anderung der Patientendicke, der Feldgréie und
0.06 =0,01 0.06 n.a. des Dosisflachenprodukts hat deshalb hierauf keine
Auswirkung Il
Organdosen HT msy wT mSy
Gehirn 0.004 0.05 0.00020
Augenlinze 0.004 0.05 0.00020
Schilddriise 0,032 0.05 0.00160
Lunge 0.24% 012 0.02952
Milz 0071 0.05 0.00355
Pankreas 3.050 0.05 0.00250
Magenwanid 0032 0.12 0.00384
Dunnddarm 0004 0.05 0.00020
Kolon 0.003 0.12 0.00096
Brust 0063 0.05 000330
Owarien 0004 0.20 000050
Rerus 0.004 0.05 0.00020
Hoden 0.20
Rotes Knochenmark 0057 0.12 0.00654
Skelett 0.125 0.01 0.00125
Oberfliche (Eintr.} 0.471 0.0 0.00471
Oberflache (Austr.) 0029 0.1 0.00029

)l - | Universitatsspital
7| |Basel

SGSMP-Fortbildung, 8. April 2005




T {e] G.5tamm et al. Dosisabschatzungen mit; - ¥L-Dose 2.12

”ﬁ Datei Bearbeiten Ansicht Einfiigen Format Extras Daten Fensker 2
“ o} Goto Start | E* Abschatzung aus DFF | Be.ré_l:hnun.g Ll = Mammugraphie_'| = Uterusdosis {Stufe I) | Drucken = | ‘2 Hilfe | Eﬂ/ Einstellungen
A, B | B | ] | E | F | [ | H | | | J

— Berechnung

10 QOuellenkonzept Mammographie

11
12 KDI- Bildempfinger
13 Uterusdosis Stufe 1

14 Freie Eingabe

15 : :
e Abschitzung | Anleitung/Hilfe

19 Beeniden

22 — Copyright

24 Copyright by 5. Stamm, H. Kreienfeld, %, Taubert, H.D. Saure
25 Hannaver 2002

ggé\;?rsnatssmtal SGSMP-Fortbildung, 8. April 2005

\l/
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‘{{E:] G.Stamm et al Dosizabschatzungen mit- - ¥L-Doze 2.12

1 . o L
“@ Datei Bearbeiten Ansicht Einfdgen Format  Extras Daten Fensker 7

” ﬁ Goko Stark | (. abschatzung aus DFF | Berechrung = | = Mammagraphie | = Lkerusdosis {5tufe I | Drucken =

2 Hife | B} Einstellungen

[ =T | [ ) N N N N TR [ T/ |
1
2 |_retPaen jumevomame | Berechnen: Bildempfingerkonzept
4 | 01.01.20 |Geb. Datum
b | b |
il I Geschlecht ( mannlich [ weiblich [ ] Eckdaten
B
7
Bl || Region
= Bereich Thorax (| Bitte unbed| :eachten!
10 Region{spezif.} || UNGE p.a. 150 cm FRA v
1 _
12 Eeim Quellenkonzept liegt der Fehler dagegen nur bei ca: 10 bis 302,
13
b |
14| 3. Untersuchungsparameter
]
16 U[kV] Film-Folien-System Bitte aktuelle Werte eingeben:
k| b | b | b | | b |
17 125 s 400 ki Feldgrifte Dicke FFEA Ke DFP DR Anzahl
18 Zusatfilter Rastertyp || 2040 :I' [zm] [em] [ty [cGyEcimd [cGyEcimd
19 ohne v Fb 12440 L‘ ‘ 1.36 104.5 200 1
a0 Vorgaben| 1200 20 160 1.36 10445 R2Z.4%
31 L |Effsieie Dasis ind Organdosei korrigiert auf Standarddicke Felativawert
22
GE

_\-
7

Universitatsspital
Basel
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2 [c] G.5tamm et al. Dosizabschatzungen mit: - XL-Doze 2.12

“j Datei Bearbeiten Ansicht Einfligen Format Extras Daten Fenster 7

_' o) Goko Start | [, Abschatzung aus DFF Berechnung = | [££ Mammographie = Uterusdosis (Stufe I) | Drucken - 2 Hilfe Bl Einstellungen

[ A] B [Fe T o F T E [ & [ B & g [ g & & M
1

2| [ _testraenJumevomame | Berechnen: Bildempfingerkonzept

4 | | 01.01.20 |GEI]. Datum

| d .

g 1. Geschlecht ® mannlich O weiblich [+ Eckdaten

5]

.'-" ' my = Schwachungsfakioren

a8 2 Region Eckdaten fiir die Berechnung

g Bereich | Thorax i) Mp Mg My ot o

10 Region (spezif.} | LUNGE p.a. 150 cm FRA - Fatient Gerat Raster

11 95.24 2.58 1.56 0.870 0.432

12 | K T Feldgrife Dicke FFA

18| WG] i [orm] [erm]

| b |

_1 4 | 3.  Untersuchungsparameter 4 8.80 1400 20 150

=]

16 U [kV] Film-Folien-System Bitte aktuelle Werte eingeben:

o < . . . il
17 125 ] 400 o Feldgrate Dicke FFA Ke DFP DR Anzahl

18 Zusatzhitter Rastertyp d0x40. | * ] [cm] [cm] [miGy] [y m] [y m]

19 ohne v Pb1z/40 @ 1.36 104 .5 200 1

0 Veorgaben 1200 20 150 1.36 104.48 R2Z. 4%

' [+ Effektive Dosis und Organdasen . _ ]

o korriciert auf Standarddicke Relatiwert

E|

\| | Universitatsspital . .

—,|— P SGSMP-Fortbildung, 8. April 2005 A

Basel



egrneiten

ANSICOE EMfugen Format Extras Liaten Fenster &

|I ol Goka Start ! (. abschatzung aus DFP ! Berechnung = ! £ Mammographie ! =w Lkerusdosis (Stufe 1) | Drucken = ! 2 Hilfe ! Einstellungen

& B . D (N - R ) I - H | | i J i K
U [kV] Film-Folien-System Bitte aktuelle Werte eingeben;
b | b | - & | b | & | -
125 i 400 2 Feldgrate Dicke FFA bog DFP DR Anzahl
Zusatzfilter Rastertyp |I 3040 :":I [cm] [em] [rmicy) (LG e (LG e
ohne - Fbizj4o = 1.36 104 5 20.0 1
Vorgaben 1200 20 140 1.36 104.45 23 4%
w| EFfekkive Dosis und © d
i1 EEFEiG1e Bl e Qe kotrigiert auf Standarddicke Felativivert
4. "Ergebnisse Dosiswerte /Aufn. Dosiswerte pro Unters.| (Achtung !
E Do E B Die effektive Dosis und Uterusdosis werden nur mit
[ 5] =y [ 5] [mS] dgn S_tandardeckdaten.I:lerec:h.net.
022 Eine Anderung der Patientendicke, der Feldgrdiie und
: n.=. 0.22 fna. des Dosisflichenprodukts hat deshalb hierauf keine
Auswirkung N

Organdosen HT msuy WwT mSv
Gehirn .04 .05 000070
Augenlinse G014 5 000070
Schilddriise 0122 .05 000610
Lunge 0.898 012 0A0TT6
Milz 0.367 0.05 001335
Pankreas 0.286 0.05 0.01430
Magenwanl 0.122 012 001464
Diinndarm b4 .05 000070
Kolon 0.028 012 000336
Brust 0.05
Owarien 020
terus 0.05
Hoden b4 0.240 000280
Rotes Knochenmark 0,194 0.12 0.02280
Skelett 0.435 .01 000435
Oberflache (Eintr.) 1.782 .01 001782
Oberflache (Austr.) 0.095 .01 000095

-
7

| Universitatsspital

Basel

SGSMP-Fortbildung, 8. April 2005




T {e] G.5tamm et al. Dosisabschatzungen mit; - ¥l -Dose 2.12

”ﬁ Datei Bearbeiten Ansicht Einfiigen Format Extras Daten Fensker 2
“ o} Goto Start | E* Abschatzung aus DFF | Be.ré_l:hnun.g Ll = Mammugraphie_'| = Uterusdosis {Stufe I) | Drucken = | ‘2 Hilfe | Eﬂ/ Einstellungen
A, B | B | ] | E | F | [ | H | | | J

— Berechnung

10 QOuellenkonzept Mammographie

12 Konzept Bildempfinger

Uterusdosis Stufe 1

Freie Eingabe

15 : :
e Abschitzung | Anleitung/Hilfe

19 Beeniden

22 — Copyright

24 Copyright by 5. Stamm, H. Kreienfeld, %, Taubert, H.D. Saure
25 Hannaver 2002

ggé\;?rsnatssmtal SGSMP-Fortbildung, 8. April 2005

\l/
|




“ﬁ Datei Bearbeiten Ansicht Einfigen Format Extras Daten Eenster 2

“ ﬁ aoko Skark | (. - abschatzung aus DFF | Berechnung =

[i= Mammographis |§J+ Ikerusdosis {(Stufe T) | Drucken = i 2 Hilfe i a/ Einstellungen

I [ K | L [

Al B e e E G|
1
2 | Test, Patient |Name,Vnrname - -
3 Berechnen: Freie Eingabe
4 | 01.01.20 |Geh. Datum
b | b |
| Geschlecht " mandlich: ™ weiblich [ Eckdaten v] Hirmweis
B
7
5| 2 Region Far Durchleuchtungen ist in der Regel das Dosisflichenprodukt
; DFF die Ausgangsgrolfe zur Ermittlung der Organdasen.
&) Ll Becken ll =ind fiir einzelne Untersuchungsabschnitte die Einstellparameter
10 Region (spezif.) LIMKER OBERSCHEMKEL a.p. L‘ konstant, dann kann aus dem DFF die Einfalldosis kKg nach 5.2.2
1 ermittelt werden.
Es mult jedoch eine passende UUntersuchungsregion ausgewahlt
12 werden, damit die korrekten Konversionsfaktoren verwendet
13 werder.
2 Mebem derm DFF ist unbedingt auch die Feldgraiie, der Fokus-
14 | 3. Untersuchungsparameter Filrm-Abstand FFA und der Fokus-Haut-Abstand (i.a. FHA = FFA -
Fe Fatientendicke - 10 cm) einzugeben.
16 U[kV] Bitte aktuelle Werte eingeben:
17 a0 - EFP “Eeldgmie  FRA Y EHA ]| @uelle: E DINB80S-7 (Entwur)
18 Zusatziiiter [cGy"em | n-a. = [crm] [crm] Die ermittelten Dosiswerte kinnen nur als grehe
19 ohne ll ga5 170 Crientierung angesehen werden und sind mit einem nicht
unerheblichen Unsicherheitsfaktor belastet.
0 Vorgaben| 8850 GO0 120 0
31 [ ©rgandasen
22
7
24
25
26
Universitatsspital
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|:$j Diatei Bearbeiten Ansicht Einfigen Format Exbras Daten Fenster ¥

“ ﬁ Goko Stark | . abschatzung aus DFP i Berechrnung =

§5=

Mammographie i = |terusdosis (Stufe T) | Drucken = i L2 HilFe i Eﬂ/ Einskellungen

A B | [ | D | = | F 5 | H | | | d | K
13 [LHGymas] [rriGy] [EEy=C T [HeME i [1 ]
T |

14 | 3. Untersuchungsparameter 2 2813 985.0 0 0.24
=]

bl U [kV] Bitte aktuelle Werte eingehen:

17 a0 - DFF Feldgraie FFA & FHA Dosiswerte/Aufn.

=== - k

18 Zusatzfilter [eGy o] |n.a. Vi ] [crm] E Dcic

19 ohne - 435 120 [FrEv] [rEy]

a0 Vorgaben| 9850 GO0 120 g0 0.71 0.29
Bl [ organdosen

22

23 | |4. "Ergebnisse

24

28 drgandosen HT msy wT mSu

26 Gehirn 0.292 0.05 0.01460

T Augenlinse 0.292 .05 0.0 460

2 Schilddriise 0.292 0.05 0.01460

FE Lunge 0.292 0.12 0.03504

30 Milz 0.292 0.05 001460

3 Pankreas 0,292 0.05 001460

32 Magenwanl 0.292 0.12 0.03504

S5 Diimndarm 0.292 .05 0.0:1 460

34 Holon 0.584 .12 007008

85 Brust 0.292 0.05 0.01460

E Owarien 0.292 .20 00584405

37 herus 0.292 .05 .01 461

a8 Hoden 0.20

g9 Rotes Knochenmark 0.292 0.12 0.03504

40 Skelett 1.751 0.01 0.01751

41 Oberfliche (Eintr.) 32.979 0.01 0.32979

42 Oberfliche {Austr.) 1.459 0.01 0.01459

Universitatsspital

\l/

Basel

SGSMP-Fortbildung, 8. April 2005




T {e] G.5tamm et al. Dosisabschatzungen mit; - ¥L-Dose 2.12

”ﬁ Datei Bearbeiten Ansicht Einfiigen Format Extras Daten Fensker 2

| " S =
Goto Stark , Abschatzung aus DFP | Berechnung =
| , A e .

= Mammugraphie_'| = Uterusdosis {Stufe I) | Drucken = | ‘2 Hilfe | Eﬂ/ Einstellungen

A B | = | O | E | & | 5 | H | I

— Berechnung

10 QOuellenkonzept Mammographie

12 Konzept Bildempfinger

13 o Uterusdosis Stufe 1
14 Freie Eingabe

.1 E - -
17 Abschitzung Anleitung/Hilfe

19 Beeniden

22 — Copyright

24 Copyright by 5. Stamm, H. Kreienfeld, %, Taubert, H.D. Saure
25 Hannaver 2002

ggé\;?rsnatssmtal SGSMP-Fortbildung, 8. April 2005
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|:$_1| Datei Bearbeiten  Ansicht Einfilgen Formak Extras Daten Eenster ©

“ ﬁ Goko Stark | (. abschatzung aus DFF i Berechnung «

= Mammographie i = Lkerusdosis {Stufe T)

Drucken = i 2 Hilfe i El/ Einstellungen

\l/

i A B | C | D = F G | H | | | J

1 ‘ . m Eine Dosis- und Risikoabschiatzung eriibrigt sich, wenn der
— Stufe |: Grobe Abschatzung Embryo/Fetus sich nicht im Nutzstrahlenbiindel befindet.

2 Wird die Stufe 1 des Dreistufenkonzepts (Dosis bis 20 mSy am
e Lterus) nicht dberschritten, so liegt ein Risiko fir das Auftreten von
4 1 * Expositionsart: Empfindlichkeitsklasse: Miltbildungen oder geistiger Retardierung nicht vor, Das Risiko der
T = Ethéhung der postnatalen Tumatrate ist so minimal, dald es weit

B I'-":'ErSi':l"t {m. Raster) LI |4':":' j unter den Risiken liegt, denen eine Schwangerschaft normalenwveise
2l ausgesetzt ist. Der Wert 20 m3Sv unterscheidet sich von dem Wert

g 2. N Bafientenduichniossear: kg 0.5000 der Schwellendosis fir Mitbildung und geistiger Retardierung von

g H [mSy] 3 A0 m3vw. Diese grolie Spanne it deswggen gewéh.lt wu:ur.den, um
10 |a-l:'- narmal (22 cm} :! it z evtl. auf-tretende Fehler bei der tahellatischen Dosisermittlung zu

11 neutra-lisieran. Liegt die geschatzte Dosis am Uterus also nicht

12 3. " U asishadar N b ul?erEEI mSy [St.ufe 1 des Drmstufen.knn.zepta, uberBD Yo gller
13 (k] e L uGyis] Fallgj, sn"wwd em.F'rl:utul{nII angefemgt,.m dem die Ergebnisse der
= Dosisschatzung niedergelegt sind und in derm aulferdem vermerkt

1 80 1 ist, daf? die Schwangere unterrichtet ist, dai? eine Gefahr, die sich

15 aus der Strahlenexposition ergeben kinnte, fir das Kind nicht

4 \ besteht, sormit eine Indikation fir einen Abbruch der Schwanger-

16 4 Uterusdaosis Hy : ; :
= schaft won Kindes wegen nicht varliegt.

17 [m=y] WWie aus wielen Fallen bekannt, werden won anderen Fachdisziplinen

15 gegensatzliche Auffassungen vertreten und es wird haufig zum Ab-
S bruch geraten. In diesem Fall hat der Arzt, der die Exposition

19 durchygefiihrt hat, die Aufgabe, diesen gegensatzlichen Auf
g? fassungen zurm YWohle der Schwangeren und der Frucht entgegen-
7 [v] Cnielle v Hinweise v Allgemeine Hinweise IUtr_'_aten' ; , i s

----- Erhalt man hingegen bei der groben Abschatzung Werte fir die
23 Uterusdosis, die Ober 20 mSy liegen, dann sollte eine genaue Ab-
24 Quelle: _ schatzung vargenommen werden. Genaue Abschatzung bedeutet
<5 DQMP' und DRG-Bericht Nr. 7 . o eine Dosisherechnung auf der Basis von Standardwerten fir geréte-

: ' erm Bildempfangerkonzept ader dermn Konversionsfaktorenkonzept.

28 dberarbeitete und erganzte MNeuauflage 2001

29
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T {e] G.5tamm et al. Dosisabschatzungen mit; - ¥l -Dose 2.12

”ﬁ Datei Bearbeiten Ansicht Einfiigen Format Extras Daten Fensker 2
“ o} Goto Start | E* Abschatzung aus DFF | Be.ré_l:hnun.g Ll = Mammugraphie_'| = Uterusdosis {Stufe I) | Drucken = | ‘2 Hilfe | Eﬂ/ Einstellungen
A, B | B | ] | E | F | [ | H | | | J

— Berechnung

10 QOuellenkonzept Mammographie

12 Konzept Bildempfinger

13 o Uterusdosis Stufe 1
14 Freie Eingabe

.1 E - -
17 Abschitzung Anleitung/Hilfe

19 Beeniden

22 — Copyright

24 Copyright by 5. Stamm, H. Kreienfeld, %, Taubert, H.D. Saure
25 Hannaver 2002

ggé\;?rsnatssmtal SGSMP-Fortbildung, 8. April 2005
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“ ﬁ Goto Skark | (. abschatzung aus DFF Berechrung -

[= M.'ammu:ui;raphiE'| =5 Uterusdosis {Stufe I} | Drucken =

2 Hilfe | By Einstellungen

_\-
7

Universitatsspital

Basel

SGSMP-Fortbildung, 8. April 2005

A B lglp] E |F| & |H | . K L] 1 | M | 0
1
2 | Test, Patient |I'~.Iame, Vorname .
3 Mammographie
4 | 01.0120  |Geb. Datum
]
£ Untersuchungsparameter (bitte aktuelle Daten eingeben)
i Anode-Filter-
g Kombination |'-.-'-.-'+Eulilum Mo :I Brustdicke [mm] |2|:| vI
g mAs I
10 Bruststruktur |5|:|;5|:|% :I U[kV] 25 |8 [cm]
11 8] 18
12
13 Hinweise !
14 Dosiswerte
15 Far die Mammographie kann die Einfalldosis kg nach 5.2.1 aus KE b Dep
16 dem Messwert K im Fokusabstand vy oder nach 5.2.3 aus der [mGy] [mGy]
. Oheflachendosis Ko ermittelt werden. Bei Kentniss der Auf- 267 118
:IIEE hahmeparameter ist auch die Ermittlung der Einfalldosis mdglich. ' '
;g Die Einfalldosis kg wird aus der Dosisausheute ¥B0 und dem
71 Riahrenstrom-Zeit-Produkt |g =t filr den Fokusabstand rg berechnet
o germall: Kg = YBU % Ig %t % (rv/rgl®
23
24 Bei der Mammographie ist in erster Linie die mittlere Organ-
25 Energiedosis des Brustdrisengewebes (mittlere Parenchymdosis)
75 als Kenngralie der strahlenexposition von Interresse. Mit den
27 Farenchymdosiskonversionsfaktoren fpp ergibt sich die mittlere
28 Farenchymdosis Dpp nach: Dpp = fpp % Ke
29
g? Quelle: E DIN £309-7:2002-06 (Ertwurl




iche Handhabung
t viele Erfahrungen und praktische Zusammenhange
llweise optionale Vorgaben von Parametern
verschiedene Konzepte, je nach vorgegebenen Parametern
zahlreiche Hinweise und Anmerkungen
Flachendosisprodukt berucksichtigt
Mammographie

Nachteile:
e teilweise nur effektive Dosis berechnet
« Organe nicht sichtbar (fur Feldpositioni

_\I_l Universitatsspital
/

Basel SGSMP-Fortbildung, 8. Apr



ef I ch)Se RefDose Gebrauchsanleitung Seite 1
..ﬁ.TIEHT DOSE ESTIMATION
GEBRAUCHSANWEISUNG
e by aihare seamg o -
m RefDioss ist Nachfolger des Programme HL-DOSE von
G. Stamm, H. Kreienfeld, V. Taubat und HO, Saue

N | Universitatsspital _
/l Basel SGSMP-Fortbildung,



Refi.Dose

PATIENT DOSE ESTIMATION

Lizenz £ 010001049001230

Lizenznehmer:
Prof. Dr. 1. Roth, Rad. Physils,
Universitdtskliniken, Basel

EIMNZELPLATZLIZEMNZ
Dieses Programm darf zeitgleich nur

auf einem Einzelrechner installiert sein.

\ersion 1.00.01

© Copyright by B4 Wellhafer 2003

RefDose basiert auf dem Eonzept und den

Daten der Software ¥L-Daose won 3,
Stamm, W, Taubert und H.D. Saure

[M RefDDSE %]

SCANDITRONIX
Abschatzung =

Grobe Abschatzung der effektiven Dosis aus dem
Dosisflachenprodukt und gewahlter Korperregion.

WELLHOFER

Quellenkonzept

Berechnung von effektiver Dosis und Uterusdosis anhand von
Standardeckdaten. Anzeige der Crgandosen.

Bilde mpfangerkonzept

Berechnung aus der Bildempfangerdosis, wenn die elekirischen
Daten der Untersuchung unbekannt sind. Fehler von ca, 70 %!

Freie Fingabe

Fir Durchleuchiungen mit dem Dosisflachenprodukt als Ausgangsgribe,
wenn die Einstellparameter flir die Untersuchungsabschnitte konstant sind.

Abschatzung Uterusdosis Stufe 1

Berechnung der Uterusdosis nach Stufe 1 des 3-Stufen-Konzepts
aus DRG-DGEMP-Bericht Mr. 7.

Mammographie
Berechnung der Parenchymdosis in der Mammographie.

Hilfe Beenden

_\-
7
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A Freie Eingabe

Hinweise Freie Eingabe

Fir Durchleuchiungen ist in der Regel - |
das Dosisflachenprodukt DFP die Eingabeparameter
Alsgangsgrolbe zur Brmittiung der Bereich U [kv] Zusatzfilter
Drgandosen.
IWirheIséule j I?EI j Iclhne j
Sind fir einzelne Spezifische Region Feldgriolfien Feldgriofie [cmz]
Lntersuchungsabschnitte dis ,
Nub b *| |600.0
Einstellparameter konstant, dann kann |LWS FRRELRDEI A J ||:|hr'|e —i |
aus dem DFP die Einfalldosis KE nach FFA [cm] FHA [cm] DFP [pGy*mZ]
5.2.2 ermittelt werden. |115.|:| |g5.|:| |12|:||:| _-i
Es muB jedoch eine passende G o
Lintersuchungsregion ausgenwahlt Eckdaten flr die Untersuchung
werden, damit die korrekten Feldformat  Feldgrifie  Dicke FFA FHA
Korversionsfaktoren verwendet werden, |15}{4EI | | £00.0 | | 19.0 | | 115.0 | | a5 0 |
Mebem dam DFP ist unbedingt auch die Y100 Einfallsdosis  DFP DRYY T
Feldgrofe, der Fokus-Film-abstand FFa | 56.0 | | 26.61 | | 1200.00 | | 220.00 | | 0.23 |
und der Fokus-Haut-Abstand {i.a. FHA =
FFA - Patientendicke - 10 crm) Dosiswerte pro Aufnahme
einzugeben. E [mS¥] Uterusdosis [mSv]
Quielle: £ DIN 6809-7 (Ertwur) (4437 | [1025 |
Die ermittelten Dosiswerte kiinnen Organdosiswerte
nur als grobe Orientierung
angesehen werden und sind mit Qrgan I mSw I wT Sy
einem nicht unerheblichen cehirn 0,366 0.05 0.015830
Unsicherheitsfaktor belastet. Augenlinse 0.366 0.05 0.01830
Schilddriise 0,366 0.05 0.01830
Lunge 0,366 012 0.04393
Milz 0,366 0.05 0.01830
Pankreas 3.295 0.05 0.16474
Magenwand 4,027 0.1z 0.43324
DUnndarm 7.688 0.05 0.35439
s kKolon 2.420 0.12 1.01041
Zurlick Drucken Brust 0,366 0.05 0.01830

_\l _ | Universitatsspital
/
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M Abschatzung aus DFP

Kurze Anleitung: Abschatzung aus DFP

Mach Auswahl der Korperregion und des Strahlengangs
zeight das Feld "k\-Bereich" den Spannungsbereich, flr Eingabeparameter

den der i Feld "Konversionsfaktor" erscheinends \Wert
qilt. Region Strahlengang

[ove 5 e o
Mach Eingabe des Flachendosisprodulkts in "pGy™ m2"
und der Anzah| der Aufnabimen fur die gewsahlte Region Flachendosisprodukt [pGy * m2]
wird, falls die entsprechenden Konversionsfaktoren IlB? j
vorliegen, in dem gelb hinterlegten Feld die effektive
Dosis in [mSy] angezeigt.

Anzahl der Aufnahmen
|1

Achtung!

Erscheint in einem der Felder "kv-Bereich" bzw, . I
"worwersionsfaktor” der Text "N dann sind fur die Eingabeabhangige Faktoren
gewahlte Kombination aus "Region” und "Sirahlengang”
keine Werte verfUgbar. Flr alle nicht aufgefiibrien oder
davon abweichenden Untersuchungen ist die #0-80 0.21
Berechnung nach dem Quellenkonzept anzuraten.

k¥-Bereich Konversions-Faktor

Quelle: Ergebniswert
Estimation of effective dose to the patient during Effektive Dosis [mS5v]
medical x-ray examinations from measurements of the 0,393
dose-area product. 1.C. Le Heron, Phys. Med. Bial,

{19924 Yal 37, 2117 - 2126

Drucken

_\l _ | Universitatsspital
/
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CT-Dose

Version 0.6.7

els Baadegard, National Board of Health, Herlev,
Danemark

PC-Programm fir die Dosisberechnung b
Untersuchungen

N | Universitatsspital _
/I Basel SGSMP-Fortbildung,



E¥ CT dose "C:AProgrammeiCT dosedEzamUntitl2. ctd”

g S T
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&AMW
Dapt. ol Biomadical Enginsaring

Monte Carlo results from CT examinations

using scanmer: Model:

Monte Carlo Dose Data derived from: 3E 9300

Scanplans:

Comment:

kV: 120 mds: 200,00 Slices: 10 CTDI(mGymas): 02671

Slice Width (mm): 24,0 Tahle feed per slice(mmy): 30,0 nCTDRy (Head) (pGymds): 1621 +-19%

Scan Start (con): 13,5 Scan End (emy): 430 nCTDhy (Body) (nGymas): 66,1 H- 1.9 %
Prime Organs Equivalent Dose Exrox Other Organs Equivalent Dose Exror

Lungs L& Gy 2% Pebvis 19 Gy 2%

Stornach Wall 13 mGy 2% Spine 12 Gy 2%

Urinary Bladder Wall L7 mGy 24 Skl Cranium 39 Gy 50%

Breasts 0.50 Gy 4% Skull Facial 22 pGr 307

Liver 12 mGy 2% Rih Cage 11 mGy 2%

Esophagus 0.77 Gy 5% Clarvicles 0.14 G 0%

Thyroid 51 pGy a0%: Exe Lenses 0 miGy 0%

Skin 26 mGy i Crall Bladder Wall 14 w5y 2%

Bone Surface 570 mGy 2% Heart 1.2 mGy 3%

Bed bone roarvor 42wy 2%y

Testes (Jonads) 014 mGy 9%

Creaties [(Gonads) 8.5 mGy 2%

LLI Wall {Colon) 4.7 mGv 2%

Bemainder Organs Equivalent Doge Exrror Marrow Doses Equivalent Dose Error
Iluscle 34 mGy 2% Pebvis 6.6 Gy 2%
& drenals 11 miGy 3% Spine 43 mGy P
Brain 1.5 pGy S0 Sknll CraninrtFacial 28 pGy 30%.
Srnall Intestine 13 Gy 2 Rib cage 36 mGy 2%
LI Wall 12 miGy 2% Clavicles 45 pGy 20%
Kidnews 14 Gy 2% Seapmlae 0.15 wGr T
Pancreas 12 miGy 2% Upper Part of Legs 65 pGy 5%
Spleen 11 Gy 2% Upper Part of Arms 0.11 Gy a8
Thyrous 026 Gy 20
terus 2.1 mGy 2%

|DLP {head plmnmm)l |I].'|’3 Gy ch |+.f'— 2%'
|[Effective Dose (ICRP 60)] 4.9 mSv]| |+/- 290] [DLP (body phantom)]  [0.32 Gy cm] [+ 29

-\|-
7
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andhabung

ganen orientierbar

rgandosen

Nachteile:

e etwas veraltet

« Parameter teilweise nur indirekt eingebbar
Spiral-CT)

 CTDI muss eingegeben werden

N | Universitatsspital _
/I Basel SGSMP-Fortbildung,



CT-Expo

Version 1.4 (D) (2004)
G. Stamm und H.D. Nagel, Hannover / Hamburg

(automatische Updates mit neuen Gerateparameter)

PC-Programm fur die Dosisberechnung
Untersuchungen, inkl. Benchm

_\I_l Universitatsspital
/

Basel SGSMP-Fortbildung, 8.



N Microsoft Excel - CT-EXPD v 1.4{D)

” Datei Bearbeiten Ansicht Einflgen Format Extras Daten Fenster 7

“ (! Zoom in | _Gl.'Zcu:um ot | fat Gobo Start | . Berechnen | Scan-Bereich =

B standard |E:- Yergleich | Benchmark - | SpeichernyDrucken -

o_ZurU;ksetzen | 2 Hilfe

A | B | C D e F

E

"]

CT-ExpoV 1.4

Individuelle Berechihungen sind damit nicht rmaglich !

— Berechniung
Berechnen Benchmarking
Standand Anleitung/Hilfe
Beenden
= C.Dp‘:.fril;lht
Generelle Information Ed I
Alle Recht @ ‘wichtige Himweize:
1] Diezes Programm ist nicht dazu geeignet die Dosis fur individuele Patienten zu bestimme.
2] Alle Berechnungen basieren auf Standard-Patienten [ADAM, EVA, CHILD, BABY).
3] Uber <Scan-Bereichs <Enw. baw. <Kind-Babys kann der Bereich graphizch eingezeichnet werden.
4] Eine kurze Anleitung findet sich unter <Hilfes! : -

0 T B S B el e Bl ool e el Bl Bl e
nn_mm—nn:uu:gmwmmhg'_ur\_i—rn:un:_':gp:wmf_h.b.;qw—x-nmmﬂm|mh|m|m_‘

Universitatsspital
Basel

\l/
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2% Microzoft Excel - CT-EXPO v 1.4(D]

iﬁj Datei Bearbeiten Ansicht Einfioen Format Extras Daten Fenster ? =&
| @) Zoomin | &L Zoom oot | {5} Goto Start | (3] Berechnen | Scan-Bereich - | B standard : SimVergleich | Benchmark v | SpeichernDrucken « | €2 Zuriicksetzen | 52 Hilfe |
~[A] B ¢ [ B E. | P & | & [ % ] 3 | K ?
1

2|

3. |Berechnen

4 | Bereichsgrenzen unid Konversionsfaktoren

1 b |

il pa s Altersgruppe Geschlecht Ubertragen Scanbereich z Scanlinge L = 1iz) = f{lterus,z)

__E_ i VIl Z- his 7+ [em] [mSyimGy'em] [mSvimGy'cm]

7 IErwachsener j [ ‘mannlich (m weiblich 0 41 I 41 I 0.434 I 0.596

a

9|

10

_11 3. Scannertyp Gerdte-Eckdaten fiir Region “"Fumpf™

12 . Hersteller lSiemens :_] Ao TO, I s PEI.H ket Kag Al
13 Ger it [ sensation 16 | mGyimas] [k [crm]
14 0.07 120 041 0.8 1.00 55
15|

16 | 4. i Modus anpassen [ RumpF-Madus Fiir KopfiHals Region ¥ Spiral-Madus

i

18 5.15-:m1|mra|neter Bitte aktuelle Werte eingeben:

o b} b | -

19 L | t Q) ) R e T Free [ Ser
20| [Ki] [mA] [5] [mAs) [mAs] [mrn) [mirn] [mirn]

21 120 188 1a0 2410 30.0 6.0 1.3 1
22 1

23

24 | 6. h Ergebnisse Dosiswerte pro Scan bzw. pro Serie* Dosiswerte pro Uintersuchung

25| CTDIl, CTDIl, DLP, E Dijorie DLP.,, E D jorue

_25 | [ Gy (G Gy =em] [rnSy] [mSy] MGy em] [ S [ Sy]

57 | iy 105 94 10.2 158 94 10.2 158

28 |
\| | Universitatsspital . .
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2 Microzoft Excel - CT-EXPO v 1.4[D]
”ﬁ Datei Bearbeiten Ansicht Einfiigen Format Exfras Daten Eenster ¢

Erldwterungen:
. Weibl. Brust
= . Lunge
ETE=
= Leber
= =
Tl% C::) Blase
i Crvarien Hoden
28 e 0
- Lterus
i Becken
k|
a2
a3
a4
L]

->|-| Universitatsspital SGSMP-Fortbildung, 8. April 2005

Basel

” (! Zoom in | QZDDm ok | ot Goto Start | . Berechnen | Scan-Bereich + | . standard | 3= vergleich | Benchmark ~ | SpeichernfDrucken = | €3 Zuriickse
A B | & | D E | F s | H [ ¢ [ a4 ] k| L [ m] M | 0
1 Beginn +1 +5 Endle +1 +5
3 L] . | e e, |
EE 32 66
4 | Al il i HT ] |
5
B — .
7 TR Scanbereich
g8 = 2 S
g m— auswahlen fir:
10 =
11 = Eva




2% Microzoft Excel - CT-EXPO v 1.4(D]

iﬁj Datei Bearbeiten Ansicht Einfioen Format Extras Daten Fenster ? =&
| @) Zoomin | &L Zoom oot | {5} Goto Start | (3] Berechnen | Scan-Bereich - | B standard : SimVergleich | Benchmark v | SpeichernDrucken « | €2 Zuriicksetzen | 2 Hife
e B L b | E F G H [ 1 [ K L
1

2| 2." Scanbereich

3. |Berechnen

4 | Bereichsgrenzen unid Konversionsfaktoren

i Altersgruppe Geschlecht .F- Ubertragen Scanbereich z Scanlinge L = 1iz) = f{lterus,z)

B B VOn Z- his z+ [em] [mSvimGy'em] [mSwimGy'cm]

7 IErwachsener j [ ‘mannlich (m weiblich 0 41 I 41 I 0.434 I 0.596

a

9|

10

11 |3 Scannertyp Gerdte-Eckdaten fiir Region “"Fumpf™

12 . Hersteller lSiemens L] Ao TO, I s PEI.H ket Kag Al
13 Gerit ] Sensation 16 LJ [mGyimAs] k] [em]
14 0.07 120 041 0.8 1.00 55
15]

16 | 4. i Modus anpassen [ RumpF-Madus Fiir KopfiHals Region ¥ Spiral-Madus

17 |

18 5.15-:m1|mra|neter Bitte aktuelle Werte eingeben:

o b} b | -

19 L | t Q) ) R e T Free [ Ser
20| [Ki] [mA] [5] [mAs) [mAs] [mrn) [mirn] [mirn]

21 120 188 1a0 2410 30.0 6.0 1.3 1
22 1

23

24 | 6. h Ergebnisse Dosiswerte pro Scan bzw. pro Serie* Dosiswerte pro Uintersuchung

25| CTDIl, CTDIl, DLP, E Dijorie DLP.,, E D jorue

25 | [ Gy (G Gy =em] [rnSy] [mSy] MGy em] [ S [ Sy]

o7 iy 105 94 10.2 158 94 10.2 158

28 |
\| Universitatsspital . .
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2 Microsoft Excel - CT-EXPO v 1_4[D]

iﬁj Datei Bearl:uE|ten Ansicht  Einfligen Format Extras Daten Fenster 7 __-J_
@lz.:.nm in @\z.:u:.m aut ﬁ Goto Start | [, Berechnen _ Scan-Bereich - . Standard -:- Weraleich | Benchmark = apeichernDrucken « ' GZurUcksetzen ' L5 Hilre |
_& B [ € D | E | F | © H ' 4 | K L U M g f
1
_ 2 | .Lllrtersuchungsreuion Standard-Scanliange L [cm] Tt [IMSWINGY 'cm]
_ 3 mannl weibl. mannl. weibl. Sta n d d rd U nte Frsuc h un g en
4 | 1.7 Thorax _]| | [ 26 ] [ 0.0068 | 0.0088 |
st von - his 39 - 65
B Sinus CT/D1
7
B [ Scannertyp Geradte-Eckdaten fiir Region "Rumpf™”
g Hersteller 15iEITIEI'I5 _V_I ne Dy U ot Fan Ker dz, dz; (M* Pl Mag o
10 Gerat I Sensation 16 L] mGymas]  [kY] [mifm] [y [
11 | 0.07 120 0.41 0.8 3.0 3.0 24 1.0 1.0
12
13
14 3" Scanparameter Eltte akuelle Werte emgehen
15 (filr his zu 3 Serien) I | t Q) & M hc,ﬂ T s 1] L kog  Spiral- AL
16 | [k [ma] [5] [mas] [mas] [mim] [rmim] [mim] [em] Modus  [em]
17 1. Serie 120 135 1480 240 218 6.0 0.4 0.0 1.00 v 4.6
18 2. Serie 1] 1.0 0.0 1.00 L] 0.0
19 3. Setia i 1.0 0.0 1.00 ] 0.0
20|
21
4‘ Dosiswerte pro Scan bzw. pro Serie* Dosiswerte pro Untersuchung
22 " Ergebnisse
23 | CTDIL, CTDIL, DLP, Effektivdosis E* DLP., Effektivdosis E
24 | [yl Gy [rizyTerm] [rS] [y em] IS
25| () e () ) (1) ) (1) )
I 1. Serie 9.5 105 | 349 328 4.6 5.6 349 | 328 4.6 56
27 2. Serie 0.0 0.0 ] 0 0.0 0.0
\| | Universitatsspital . .
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2% Microgoft Excel - CT-EXPO v 1.4[D]

:Sj Datei  Bearbeiten Ansicht Einfloen Format Extras Daten Fenster 7

. ) Zoomin | &L Zoom oot | 5} Goto Start | (3] Berechnen | Scan-Bereich = | 2], Standard . S vergleich | Benchmark + | SpeicherniDrucken = €0 Zuriicksetzen | W7 Hife

j. B G E E F G H ' Jo K T | M
1
2| Verg|eich Untersuchungsregion: |
3
ER
o) Dosiswerte pro Scan bzw. Serie *
— Ergebnisse pro
6| 1. Scanserie CTDI, CTDI, DLP.* Effektivdosis E*
7| [mGy] [mGy] [mGy*cm]
=M i) ) () ()
g 1. Serie 9.5 105 349 328 4.6 5.6
10 2. Serie 0.0 0.0 0 0 0.0 0.0
11 4. Serie 0.0 0.0 0 0 0.0 0.0
12: Setien
3| % UmfageDRG/ZVEI'99 | 184 15.4 432 401 5.8 6.9 1.2 D“ﬁ'f;';:ﬂ";i:‘;z'te
14 |
15
16 | Dosiswerte pro Untersuchung
1| 3 Ergebnisse pro Untersuchung DLP.. Effektivdosis E
18 | [mGy*crm]
15| () (L) (1) )
20 2449 228 4.6 5.6
21 |
59 4. Relativwerte in % B6% 67% 56 67% Fote Werte liegen Gher dem Durchschnitt
23 |
24 |
25 |
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und praktische Handhabung
Ichtigsten Organen orientierbar
einfache Festlegung des Scanbereichs

« enthalt Gerateparameter aller Scannertypen (wird
nachgefuhrt)

 enthalt Standarduntersuchungen fur rasche Abklarun

» Vergleichsmoglichkeiten, Benchmarking

Nachteile:

 nur effektive Dosis und Uterusdosis
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WinDose

Version 2.1a
Scanditronix / Wellhofer

(erstellt von W. Kalender, Institut far Med. Physik,
Universitat Erlangen - Niirnberg)

PC-Programm fur die Dosisberechnu
Untersuchungen

_\I_l Universitatsspital
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O e Institut fiir Medizinische Physik
Universitat Erlangen-Nirmberg
/‘ Version 2.1a “WELLHOFER
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wWinDosze-Parameters

- Parameters:

~type of scan - 5ex - scanner
" conventional &+ spiral * male " female ¢ GSF Report 30/91

i ¢ SOMATOM PLUS 4
[120 in kv : .

voltage in kivp ‘ © SOMATOMVZ

R effective energy in kel & SOMATOM Sensationl s
165 current * time in mAs per 360° © others
1.2 slice thickness in mm {max. 10 0mm)
18 rows

~5Cah range (R
2883 mast cranial position in cm I automatic kerma update
r——— - |1 B9 FE e e s s
12.77 most caudal position incm
il scan length in cm —optional comments / protocol name
1.25] pitch
B9 rotations _graphin:inpufl

Open | Help | ||::|it|:h:_limited only by ranges of redundant variables Calculate
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wWinDosze-Parameters

- Parameters:

~type of scan - 5ex - scanner
" conventional &+ spiral * male " female ¢ GSF Report 30/91

i ¢ SOMATOM PLUS 4
[120 in kv . :

voltage in kWVp  SOMATOMVE

R effective energy in kel & SOMATOM Sensationl s
165 current * time in mAs per 360° © others
1.2 slice thickness in mm {max. 10 0mm)
18 rows

~5Cah range (R
2883 mast cranial position in cm I automatic kerma update
r——— - |1 B9 FE e e s s
12.77 most caudal position incm
il scan length in cm —optional comments / protocol name
1.25] pitch
E.69 rotations _graphin:inpufl

Open | Help | ||::|it|:h:_limited only by ranges of redundant variables Calculate
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WinDoze-Parameters

- Parameters:
Scan Range-Graphic input I_

legs coccyx sacrum  lumbar thoracic cervical  skull
vertebra 1-5 vertebra 1-12 vertebra 1-7

4 | | I' | | | .
> | | | | | | A ||
-£0 -25 0 25 20 75  Z[cm]

current position— - most caudal p‘méﬁi'un -\ -most cranial positian— - pitch-
{ z04cm { z128¢cm -FEFﬁ';ﬂhéW { z 28.8 om f’,ézm"g:iwi;‘ ’?|1_25 >0.0

Open ] Help ||F_j-'lf.ﬁiT.'Jih’ii.tefﬁiﬁh':f'b}f-.fﬂﬂgéﬁﬂf"Eﬂifﬁ”ﬂ.ﬁﬂt'ﬁﬁﬂ.@hlé?&' Caleulate | Exit
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WinDose-Results

i,
Pt

For & SPIRAL €T scan of a male phantom with the following user selected parameters:

B = lmes
1.5 mim =lice thickneszs ; #H#rows: 16
30.0 rmm sSpacing interwval
£28.3 cm most cranial position :
12.8 cm most caudal position optional comments / protocol name
165.0 mAs per 360°
120 Bprnx J5.6 keVW effective energy
16.9 mG v/ 10U0mks kerma in air
206.7 mG?*cm LLP (Dose-Length Product)

~ICRP 26 and ICRP &0:

—ICRP26— — ICRPB0—
Organ | Organ Dase fms) | “ifaight | = Subtotal imSyvi | “Weight | = Subtotal (mSv) 4]
Breast 0.000 0.15 0.000 0.05 0.000
Liver 2.43¢ 0.05 D12z
Desophagus 0.0a0 0.05 0.004
Bladder 5506 0.05 0275
Skin 1.810 0.01 0.018
Skeletan 3.286 0.03 0.093 0.01 0033
Femainder B.527 /3819 0.30 2.558 0.05 0.381
Effective dose 3407 mzw 2.798 maw
Years of background
radiation, assuming £....

4]
Eave Print Bemainderurgans
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optional comments / protocol hame
For a SPIRAL CT scan of a male phantom with the following user selected paramete

12.0 slices

10.0 mm slice thickness ; #rows: 1

20.0mm spacing interval

64.0cm most cranial position

40.0cm most caudal position

165.0 mAs per 360°

140 kVp approx. 83.3 keV effective energy
18.4 mGy/100mAs kerma in air

240.2 mGy*cm DLP (Dose-Length Product)

comment end Belsplel fur
Ausdruck

ICRP 60:

ORGAN ORGAN DOSE(mSv) *WEIGHT =SUBTOTAL(MSv)

Gonads 0.000 0.20 0.000

Colon 0.031 0.12 0.004

Lung 11.684 0.12 1.402

Stomach 3.944 0.12 0.473

Bone Marrow 2.539 0.12 0.305
Thyroid 0.885 0.05 0.044
Breast 0.000 0.05 0.000
Liver 5.616 0.05 0.281
Oesophagus 11.137 0.05 0.557
Bladder 0.003 0.05 0.000
Skin 2.441 0.01 0.024
Skeleton 6.873 0.01 0.069
Remainder 3.438 0.05 0.172
Effective dose 3.331 mSv

This corresponds to 1.4 years  of natural background radiation.
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organ dose
[mSv]E

~ thyroid
e R —the
— ~ opesophagus
— stomach
— liwver
— rcolon
—_ _€_ _,__—— onads
3.35 T — hladder

F
=1
-

=50 -25 0 25 50 75 Z[cm]

F

legs coccyx sacrum  lumbar thoracic cervical  skull
vertebra 1-5 vertebra 1-12 vertebra 1-7
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andhabung
htigsten Organen orientierbar
nfache Festlegung des Scanbereichs

» effektive Dosis und viele Organdosen

» gute grafische Darstellung der Organdosen

Nachtelle:

« Gerateparameter nur fur einige Siemens-CT-Gerz:
vorhanden, sonst CTDI eingeben

- einzugebende Parameter mussen teilwei
berechnet werden
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